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Neuro(ment)nale 
Entwicklungsstörungen 
(ICD-11)

• 6A00 Störungen der Intelligenzentwicklung

• 6A01 Störungen der Sprech- oder Sprachentwicklung

• 6A02 Autismusspektrumstörungen

• 6A03 Lernentwicklungsstörungen

• 6A04 Entwicklungsstörungen der motorischen 
Koordination

• 6A05 Aufmerksamkeits- und 
Hyperaktivitätsstörungen



- Francés L et al. Prevalence, comorbidities, and profiles of neurodevelopmental disorders according to the DSM-5-TR in children aged 6 years old in a European 
region. Front Psychiatry. 2023 10;14:1260747
- Maenner MJ et al. Prevalence and Characteristics of Autism Spectrum Disorder Among Children Aged 8 Years - Autism and Developmental Disabilities 
Monitoring Network, 11 Sites, United States, 2020. MMWR Surveill Summ. 2023 Mar 24;72(2):1-14
- Francés L et al. Current state of knowledge on the prevalence of neurodevelopmental disorders in childhood according to the DSM-5: a systematic review in 
accordance with the PRISMA criteria. Child Adolesc Psychiatry Ment Health 2022 16, 27



Neurobiologische Grundlage: Sensible Phasen & 
Plastizität

• Hohe Synaptogenese in den ersten Lebensjahren

• Erfahrungsabhängige neuronale Verschaltung

• „Use it or lose it“-Prinzip

• Abnehmende Plastizität mit zunehmendem Alter

Huttenlocher, P. R., & Dabholkar, A. S. (1997). Regional differences in synaptogenesis in human cerebral cortex. Journal of Comparative Neurology, 387(2), 167–178.
Knudsen, E. I. (2004). Sensitive periods in the development of the brain and behavior. Journal of Cognitive Neuroscience, 16(8), 1412–1425.
Nelson, C. A., Zeanah, C. H., & Fox, N. A. (2007). The effects of early deprivation on brain–behavioral development. Child Development Perspectives, 1(1), 48–53

Keshavan MS, Vinogradov S, Rumsey J, Sherrill J, Wagner A. Cognitive training in mental disorders: update and future directions. Am J Psychiatry. 2014 
May;171(5):510-22. doi: 10.1176/appi.ajp.2013.13081075. PMID: 24700194; PMCID: PMC4114156.







Impfungen Umweltgifte

Ernährung

Genetik Medien

Medikamente

Stress Mangelnde Erziehung

Zeidan J et al. Global prevalence of autism: A systematic review update. Autism Res. 2022 May;15(5):778-790. 
Maenner MJ et al. Prevalence and Characteristics of Autism Spectrum Disorder Among Children Aged 8 Years - Autism 
and Developmental Disabilities Monitoring Network, MMWR Surveill Summ. 2023 Mar 24;72(2):1-14. 
Lord C et al. Autism spectrum disorder. Lancet. 2018 Aug 11;392(10146):508-520. 



- Geänderte Diagnosekriterien (Spektrum!)
- Awareness
- Public Health: Screening + Frühintervention

Zeidan J et al. Global prevalence of autism: A systematic review update. Autism Res. 2022 May;15(5):778-790. 
Maenner MJ et al. Prevalence and Characteristics of Autism Spectrum Disorder Among Children Aged 8 Years - Autism 
and Developmental Disabilities Monitoring Network, MMWR Surveill Summ. 2023 Mar 24;72(2):1-14. 
Lord C et al. Autism spectrum disorder. Lancet. 2018 Aug 11;392(10146):508-520. 



Social Impairment

Repetitive 
Behaviours and 

Restricted 
Interests

Speech / 
Communication 

Deficits and 
Language Delay

Social 
Communication

Restricted and 
Fixated 

Interests

ICD-10 ICD-11 / DSM-V

Kognition/Adaptive Fertigkeiten

Expressive/Rezeptive Sprache

DIAGNOSE KRITERIEN

https://icd.who.int/en



Frühkindlicher Autismus

Asperger 
Syndrom

Atypischer 
Autismus

Ein Spektrum mit 

verschiedenen 

phänotypischen 

Verlaufsformen

ICD-10 ICD-11 / DSM-V

DIAGNOSE KATEGORIEN



Und was ist mit Medien-Autismus, Pseudoautismus, 
virtueller Autismus ???













Evidenz Frühintervention

• Evidenz: Frühintervention bei ASS (<3 LJ)
• IQ
• Sprachentwicklung
• adaptivem Verhalten
• Nachweisbare Veränderungen neuronaler Aktivierungsmuster

• Evidenz Frühintervention SES (<4LJ)
• expressiven Wortschatz
• grammatikalische Fähigkeiten
• phonologische Verarbeitung
• Elternbasierte Interventionen zeigen größte Effekte
• Späte Intervention → höheres Risiko für:

• Lese-Rechtschreib-Störung
• schulische Leistungsprobleme
• psychosoziale Belastung

Law, J., Garrett, Z., & Nye, C. (2004). The efficacy of treatment for children with developmental speech and language delay/disorder. Cochrane Database of Systematic 
Reviews, (3), CD004110.
Zwaigenbaum, L., et al. (2015). Early intervention for children with autism spectrum disorder under 3 years of age. Pediatrics, 136(S1), S60–S81.
Roberts, M. Y. et al. (2011). The effectiveness of parent-implemented language interventions. American Journal of Speech-Language Pathology, 20(3), 180–199.
Ramey, C. T., & Ramey, S. L. (1998). Early intervention and early experience. American Psychologist, 53(2), 109–120.
Reynolds, A. J., Temple, J. A., Robertson, D. L., & Mann, E. A. (2001). Long-term effects of an early childhood intervention. JAMA, 285(18), 2339–2346.



INTERVENTIONSVERFAHREN: 
Früh! Fokus auf die Förderung 
von sozialer Kommunikation



Metaanalyse Interventionsstudie junge Kinder mit ASS: 
Sandbank et al 2019/20
RCT Belege für signifikante Effekte 

• Entwicklungsorientierte Ansätze (DIR/Floortime, Hanen, PACT…): konstruktivistisch, 

Kinder als aktive Lerner, kindgeleitet, alltagsorientiert: sig. Auswirkungen auf SK

• NDBI: naturalistic  developmental behavioral (ESDM, SCERTS, JASPER, PRT…): 

verhaltensorientiert und entwicklungsorientiert, kind- und erwachsenengeleitet, 

natürliche Verstärker und Umgebungen: sig. Auswirkungen auf SK, Sprache und Spiel  



AUTISMUS verstehen





Rosen et al., JADD 2021



Soziale Kommunikation: 
Dominoeffekte für das Lernen



Welt der Dinge

Weltwissen
Wahrnehmung der Welt

Bildung/Lesen
Anpassung (adaptive 

Fertigkeiten)

Innenwelt

Exekutive Funktionen
Theory of Mind

Emotionsregulation
Persönlichkeit und Identität

Soziale Welt

Beziehungen aufbauen und 
gestalten
Teilhabe

Selbstwirksamkeit
Persönlichkeit/Identität

Über die Welt hinaus

Spiritualität
Philosophie

Die Grenzen meiner Sprache bedeuten die 
Grenzen meiner Welt 
[Ludwig Wittgenstein]

Communication Bill of rights (Brady et al. 2016): 
„Alle Menschen mit einer Behinderung jeglichen 

Ausmaßes und Schweregrads haben ein 
Grundrecht die Bedingungen ihrer Existenz durch 

Kommunikation zu beeinflussen“ 
(www.asha.org/njc)



FAMILIE

NV 
Kognition

Motorische
Entwicklung

Lebensalter

NV 
Kommuni-

kation

NV Sprach-
Produktion

Emmotions-
Regulation

Soziales Umfeld / Kinderbetreuung / Kindergarten / Schule

Sprach-
verstehen

Adaptive 
Fertigkeiten



Genetik Abweichungen der 

Gehirnentwicklung 

(„insb. Soz. Gehirn“; 

Neuronale Netzwerke)

Soziale 

Kommunikations

probleme

Soziale 

Aufmerksamkeit & 

Wahrnehmung

Rückzug in die Welt 

der Dinge

und Routinen 

/Vorhersehbarkeit



Huguet et al., 2016
 Neuronal and Synaptic Dysfunction in ASS and ID

Gonatopoulos-Pournatzis et al., Molecular Cell 2018



Lord, C et al. The Lancet Commission on the future of care and clinical research in autism. The Lancet, 399(10321), 271-334.



Klinger, L. et al. 2014

Klinische Synopsis und Verlaufsbeurteilung



Was wird gebraucht?

1. Beobachten: frühes Screening Sprache und
 Kommunikation

2. Einladen: frühe Sprach/Kommunikations
 Anleitung (Elterntraining)

3. Schauen: Surveillance (braucht Ausbildung)

4. Tun: spezialisierte, multiprofesionelle
 Diagnostik und Interventionsplanung



Take Home

ASS „Brain“

Abweichende frühkindliche 
Entwicklungs „Trajectories“

Beeinflussung der PCI

Hohe Prävalenz adverser Entwicklungsoutcomes



Was wird gebraucht?

NATIONALER AKTIONSPLAN ASS
- Früherkennung und Intervention
- Case Management
- ASS kompetente, integrative Kinderbetreuungseinrichtungen
- Transitionsbegleitung Schule
- ASS kompetente Schulen und Begleitsysteme
- Individualisierte Potentialanalyse und frühe Befähigung Beschäftigung
- Arbeit
- Wohnen
- Altersversorgung
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Herzlichen Dank für ihre Aufmerksamkeit!

johannes.hofer@bblinz.at
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